
NATUREN SOM TRIVSEL OG VELVÆRE

Dagsmøde i Røverstuen
Kombineret med et guidet Skovbad



Guidet Skovbad, hvor I tilbringer 1,5 time i skoven, med en uddannet Skovbadsguide. Skovbad består af

guidninger, i rolige bevægelser, guidede sansninger og stillesidning, samt korte og langsomme
vandringer i stilhed.












For booking og yderligere oplysninger

www.meetnature.dk
hemu@rebild.dk
Rebildvej  25A, 9520 Skørping
Tel: +45 41776171




Hjerneforskning viser at naturen gør en stor forskel på, hvordan vi agerer, når vi flytter
mødelokalet ud i naturen.

Dagsmøde inkl. fuld forplejning på Røverstuen
1,5 times guidet Skovbad

Pris fra

 600,-
 pr. person 



NATUREN SOM TRIVSEL OG VELVÆRE

Virksomhedsdag i Rebild 
Kombineret med en oplevelse i Rebild, frokost på Røverstuen og

vinsmagning



I starter dagen med en guidet tur i Rebildcentret med Thingbæk Kalkminer, Herefter spiser I frokost
på Røverstuen, som er kendt for god dansk kvalitetsmad og jysk lune- dagen sluttes af med en

rundvisning og vinsmagning hos Guldbæk vingård.








For booking og yderligere oplysninger

www.meetnature.dk
hemu@rebild.dk
Rebildvej  25A, 9520 Skørping
Tel: +45 41776171




Guidet tur i Rebildcentret med Thingbæk Kalkminer
Frokost på Røverstuen
Rundvisning og vinsmagning hos Guldbæk vingård

Pris fra
439,-

 pr. person ved
min. 35 deltagere 

Det bedste fra Rebild og omegn


